LES GITES DE LANSE
LIVRET D’ACCUEIL

Acces Internet :
Mot de passe :
(acces : Yole, Ketch, Goélette ou Saintoise)

Coordonnées :

www.gites-de-lanse.com

Tel = SMS - Whatsapp’ : +590.690.15.47.29 et +590.690.45.47.29 (Arnaud)
Email : laure.martignac@gmail.com

ACCES AUX GITES DE LANSE

Sur Google Maps, Waze ou tout autre GPS, renseigner « Les Gites de I’Anse, Saint-Francois ».
Vous pouvez aussi nous joindre au +590.690.15.47.29, nous vous enverrons la géolocalisation
des gites par Whatsapp’ ou SMS.

Pépiniere Pinov £ WS _seanio ol s
¥{ Restaurants U |em Hétels | @ Attractions = @ Transports en commun PP Parkings Pharmacies HH @
- P —
s de Courcelles QP Y o e
- | a
H CrossFit :“:Er‘fo A
=] - Q
a
<« e Q’
=] llage < Rte que B
erre
®
+

o
g
§

Google

Sinon, en venant de Sainte-Anne :

Environ 7 km aprées avoir quitté le Bourg de Sainte-Anne en direction de Saint-Francois, et

aprés avoir passé (sans tourner) 'embranchement de Pierre et Vacances, tournez a droite,
direction « Anse a la Barque » (juste aprées un abri-bus en bois).

Suivez cette route toute droite sur environ 1 km ; au bout, tournez a droite puis a nouveau
immédiatement a droite.

Les Gites sont a environ 700 meétres, dans une voie sans issue sur votre droite (parking sur
votre droite, juste avant un portail métallique vert, prés d’un grand container)


http://www.gites-de-lanse.com
mailto:laure.martignac@gmail.com

ARRIVEE ET DEPART :

Heure d’arrivée et de départ :

Sauf accord particulier :
Arrivée a partir de 18h00
Départ a 15h00 au plus tard (ou midi si le ménage est laissé a notre charge)

Reglement de la location :

Si la totalité de la location n’est pas déja réglée avant votre arrivée par virement bancaire, le
solde est a régler en espéces le soir de votre arrivée

Nous demandons a votre arrivée un chéque de caution de 300 € (ou espéces si vous n’avez
pas de chéque), que nous vous restituons a votre départ des lors que tout va bien.

Ménage de fin de séjour :

Vous pouvez laisser le ménage a notre charge (merci de nous prévenir minimum 2 jours a
I'avance), moyennant la somme de 40 € pour un gite pour 2, 70 € pour un gite pour 4.

Ou vous pouvez I'effectuer (soigneusement) vous-mémes avant votre départ ; nous vous
apportons la veille de votre départ tout le matériel et les produits pour sols, sanitaires, vitres,
cuisine...

Le linge (linge de lit, serviettes, torchons) est a déposer en ballot sous la terrasse.




LA VIE AUX GITES

Nos gites ne sont pas adaptés aux personnes a mobilité réduite.
Ecologie :

Nous faisons tout notre possible pour avoir une attitude éco-citoyenne :

Récupération d’eau de pluie, chauffe-eau solaire, lumiéres basse tension, tri sélectif...

Mais nous ne pouvons rien sans vous, donc :

Pensez a éteindre la climatisation quand vous partez, et a fermer baie vitrée, clayettes et
fenétres quand elle fonctionne.

WiFi :

Le batiment est équipé de plusieurs répétiteurs Wifi, donc vous aurez probablement
plusieurs acces Wifi disponibles.

Tous correspondent aux noms des gites, choisissez celui que vous captez le mieux : il porte le
nom du gite que vous occupez : Yole, Ketch, Goélette ou Saintoise.

Mot de passe : symaethis

Gestion de l'eau :

La Guadeloupe subit depuis des années des coupures réguliéres d’eau de ville.

Aussi, pour conserver un confort maximal, nous avons mis en place une cuve de récupération
d’eau de pluie filtrée qui assure tous les usages (sauf alimentaires) en cas de défaillance du
réseau public.

Le robinet d’eau froide de I'évier de la cuisine doit étre le seul utilisé pour les usages
alimentaires.

Toutes les autres installations peuvent étre, selon les cas, connectées a I'eau de ville ou a
I'eau de pluie.

Climatisation :

La climatisation est accessible de 18h00 environ, a 8h00 environ.

En dehors de ces horaires, elle ne fonctionne pas.

La température agréable est de 24 3 26 °.

Dans tous les cas, si vous la mettez trop basse, d’une part vous attraperez froid, et d’autre
part, a 20° ou au-dessous, elle risque de se mettre en panne, ce qui vous priverait de clim’
pour le reste de votre séjour !

Barbecue :

Un barbecue Weber sur roulettes est a la disposition des 4 gites, et peut étre déplacé selon
les besoins (attention a le placer dans un endroit dégagé de toute végétation, et de maniére
a ne pas enfumer votre gite !)

Le charbon de bois n’est pas fourni.



Lave-linge :

Dans le local technique de la piscine (petite porte en bois quand vous venez du parking), a la
disposition (gratuite) de tous les vacanciers des gites.

La lessive n’est pas fournie.

Le lavage rapide a 40° suffit a la plupart des usages.

La gestion du linge de maison (draps, serviettes, torchons) est assuré par nos soins, remplacé
toutes les 7 a 9 nuits, donc ne le lavez pas (nous avons des produits spécifiques en cas de
taches de sang notamment, donc surtout, ne faites rien!)

Liste des équipements :

Tous nos gites sont équipés de :

Plaque de cuisson a induction, réfrigérateur-congélateur, cafetiéere filtre, cafetiere a dosettes
Nescafé Dolce Gusto, bouilloire, grille-pain, four multi-fonctions (micro ondes, chaleur
tournante, grill), vaisselle et ustensiles de cuisine en nombre amplement suffisant pour la
capacité des gites.

Le gite pour 4 personnes dispose également d’un lave-vaisselle.

Si vous constatez un souci quelconque avec les équipements, prévenez-nous et nous ferons
notre maximum pour le résoudre rapidement.

La Piscine :

Pour la sécurité des enfants, attention a refermer SYSTEMATIQUEMENT le portillon de
sécurité enfants, gqu’il y ait ou non des enfants.

Les enfants doivent rester en permanence sous la responsabilité d’un adulte, dans la piscine
comme sur le deck.

Les enfants qui ne savent pas nager doivent étre équipés d’un dispositif de sécurité adapté
Les sauts et plongeons sont interdits.

Veillez a la tranquillité de tous en évitant les cris et le bruit.

La piscine est accessible a toute heure aux seuls occupants des gites.

Gestion des déchets :

Vos poubelles doivent étre déposés dans les bacs de la propriété, devant notre portail en
bois.

Poubelles jaunes pour métal, plastique, papiers, cartons, a déposer en vrac, sans sac
poubelle.

Poubelles grises pour les sacs poubelle classiques « non recyclables ».

Le verre est a déposer aux bornes de collecte un peu partout au bord des routes (le plus
proche : sur la route qui rejoint la nationale N4 depuis nos gites)

Mesdames, merci de mettre vos tampons et serviettes hygiéniques dans la poubelle, et
surtout pas dans les toilettes (notre fosse septique n’est pas prévue pour ¢a !)



Numéros d’urgence :

Pompiers : 18

SAMU : 15

Gendarmerie : 05.90.85.18.00
Centre anti-poison : 05.90.89.11.20
Sauvetage en mer : 196

Ou se faire soigner :

Cabinets médicaux :

Cabinet Médical du Levant (4 médecins) prés de la marina a St Francois : 05.90.88.24.64
All6 Médical a Sainte-Anne (médecins, infirmiers, sage-femme...) : 05.90.44.60.00

Le cabinet du médecin de garde de 20h00 a minuit est a Moule (ADGUPS), a Damencourt :
05.90.90.13.13

La pharmacie de garde est renseignée via le 3237 (bien renseigner le secteur Nord
Grande-Terre dans les choix proposés).

La Pharmacie de 'aéroport est ouverte 7 jours/7 de 8h00 a 21h45.




INFORMATIONS PRATIQUES

Supermarchés :

Leader Price :

Un sur la N4, entre Sainte-Anne et Saint-Francois (petit centre commercial avec un Gifi et une
Pharmacie)

Un autre a Saint-Francgois : En allant vers la Pointe des Chateaux, au rond-point, prendre la
direction de Moule.

Carrefour Contact :

Juste avant le Leader Price de Saint-Frangois

Super U:

Entre le golf et la marina de Saint-Francois

Marchés :

Marché aux poissons tous les matins (n’arrivez pas trop tard !) Dimanche au Port de Péche
de St Frangois : étals isolés et grand carbet plus organisé.

Pour les retardataires : un magasin tout au fond du port récupére les poissons et
langoustes restants ; méme si certains produits sont congelés, ils le sont depuis peu, donc
pas de souci !

Marché de fruits Iégumes épices rhums : tous les matins sur la place de la Rotonde.

Boulangeries :

Boulangerie ALeonard : 05.90.48.53.27

A Crystal Beach (au bout de la Route Touristique, a 4 km des gites)
Pain excellent, patisseries excellentes mais assez chéres

Ouverts de 6h30 a 19h30 sauf dimanche (fermeture a 13h30) et lundi

Bonnes adresses également prés du Leader Price de St Francois, sur la route de Moule (Le
Fournil de St Frangois)...

Boucheries

- Les Saveurs du Marché : 05.90.22.26.42
Place de la Rotonde a Saint-Francois
Egalement traiteur (gratins, poulets grillés...)
- Excellente boucherie/charcuterie a Carrefour Contact



RESTAURATION :

En Guadeloupe, tout incite a ne pas cuisiner :
Traiteurs, Food-trucks, Restaurants (sur place ou a emporter) ....vous aurez le choix !
Attention toutefois aux restaurants locaux le midi, I'attente peut parfois étre...interminable !

Une sélection non exhaustive de nos adresses préférées :

FOOD-TRUCK :

« le QG » a la Plage de I’Anse a la Gourde : 06.29.79.18.89

Tous les midi sauf le mercredi et le samedi

Réservation vraiment conseillée (SMS pris en compte et confirmés)

Cadre vraiment sympa sous les arbres et les lianes, service rapide (!), choix limité mais
suffisant, plage a portée de tongs...

D’autres food-trucks un peu partout, sédentaires ou itinérants, avec cuisine locale (bokits,
lotis, ...), asiatique (nems, sushis), canadienne (poutine), pizzas ...

RESTAURANTS :
Il'y en a tant qu’il est compliqué de tous les citer.

Tout pres des gites, sur la Route Touristique :
Le Carré, le Bistrot Exotique, les Fréres de la Cote, La Plage ...

Sur Saint-Francois :
- L&B:06.90.43.38.04
local, sympa, pas cher, spécialités de poulets ou ribbs boucanés...ce qui n’est plus si
fréquent !
- Le619

Sur la Marina ou le Port de Péche
La Salsa, le Métis Café, IPates, Le Poivrier,...et tant d’autres !!!

Sur la route de la Pointe des Chateaux :
- Le Colombo (spécialité de langoustes mais pas que), le soir, ou, le midi, les pieds dans
le sable version nappes blanches et voiles d'ombrage...
- La Rhumerie du Pirate
- TiTab’Créole



ARTISANAT, ACHATS (vraiment) LOCAUX :

Tout au long de la route de la Pointe des Chateaux (Saint-Frangois) :

Kréol West Indies : 05.90.24.41.92

A la fois Musée du patrimoine guadeloupéen, galerie d’artistes guadeloupéens et
boutique d’artisanat/objets en matériaux recyclés

Tout se mélange en parfaite harmonie, méme les réfractaires aux musées se laissent
prendre au charme de ce lieu joyeux et éclectique

« Les Incontournables », face a la Rhumerie des Pirates
« La Case aux Trésors », un peu plus loin sur la méme route :
Réunit de nombreux artisans de Guadeloupe dans des domaines tres variés : bijoux,

calebasses, lampes...

Jordan et ses cages a oiseaux ouvertes et autres sculptures en tressages, a la Pointe
des Chateaux méme : 06.90.72.05.35

Béa et Maurice : 06.90.94.08.18

Lampes fleurs en bois flotté, sculptures en grillage a poules, oursins solidifiés, lumineux...
expo-vente quasi permanente a I'Hotel BwaChik, a Saint-Francgois, et dans certains magasins
de la zone.

A la Marina de Gosier :

La Fabrik by Cathy B : bijoux vraiment adorables, notamment avec des oursins miniatures en
résine moulés sur des « vrais »

Distilleries Rhumeries (a Moule) :

Rhumerie Gwadinina :
https://www.rhum-gwadinina-fwi.com/
Distillerie Damoiseau



https://www.rhum-gwadinina-fwi.com/

MENAGE DE FIN DE SEJOUR: CHECK-LIST

Pour le ménage de fin de séjour, vous avez le choix:

-__Vous ne souhaitez pas vous en charger et vous préférez nous le régler:
40 € pour un T2, 70 € pour le T3.
Dans ce cas, I’heure limite de départ du gite est a midi (nous pouvons garder vos bagages
pour vous permettre de profiter de la piscine jusqu’a 15h00)

- _Vous décidez de l'effectuer vous-mémes.
Nous vous fournissons alors, la veille au soir ou le matin de votre départ, le matériel et
les produits nécessaires (surtout jamais d’eau de Javel), a savoir: aspirateur, vieux
torchons, serpilliére, brosse pour le bac a douche, lave-vitres (facades de cuisine, miroirs,
surfaces vitrées), nettoyant ménager (sols, intérieurs de placards, frigo-congélateur ...)

Si vous choisissez de faire le ménage, pour éviter tout malentendu et pour que les
vacanciers suivants bénéficient du méme état de propreté dont vous avez bénéficié a
votre arrivée, voici une check-list:

- Déposer draps, torchons, serviettes et tapis de bain (sales) sous la terrasse

- Nettoyer la douche (brosse), les sanitaires, les robinetteries (salle d’eau et cuisine)

- Laver miroirs, baies vitrées et clayettes

- Faire la poussiere (commode, tables de chevets...)

- Passer l'aspirateur et la serpilliére sur les sols intérieurs (y compris sous les lits)

- Vider réfrigérateur-congélateur et placards : ne rien y laisser (riz-pates-café- biscuits...),
c’est le seul moyen pour éviter les bestioles en tous genres; si vous n’en avez pas l'usage,
pourquoi ne pas proposer les aliments qui vous restent a vos voisins de gites ?

- Vider vos poubelles (nos containers sont a votre disposition)

- Nettoyer frigo, congélateur

- Assurez-vous que l'intérieur des placards/tiroirs est propre

- Nettoyer facades des placards de cuisine et plaque vitro-céramique avec le liquide vitres,
plans de travail, cafetiéres, grille-pain, four...

- Aspirer et laver les sols extérieurs (cuisine, terrasse), notamment pour le sable...
(penser a vider le sac de I'aspirateur dans la poubelle et le seau d’eau sale dans le jardin)

Ca parait un peu militaire, mais la notion de ménage étant variable d’'une personne a l'autre,
¢a nous évite de vous demander de reprendre ce qui ne convient pas (ce qui n’est agréable ni
pour vous, ni pour nous!)

Si le ménage ne nous parait pas effectué selon les critéres que nous demandons, nous nous
réservons la possibilité de vous le faire régler en partie.




